
 
 
 

 

Vedrørende Fællesrådsmøde i Paletten 
 
Dato: 5.1.2026 kl. 9.00 -11.30 

Sted: Paletten, 1. sal, blåt lokale 

Deltagere: 
 
 
 
 
 
 
Afbud: 

Anny Jakobsen, Næstformand for Fællesrådet  
Kurt Larsen, Medlem af Fællesrådet 
Elin Palm, Medlem af Fællesrådet 
Rene Langhorn 1. suppleant til Fællesrådet 
Ulla Bilsbo 2. suppleant til Fællesrådet 
Nina Thøgersen 3. suppleant til Fællesrådet  
 
Lise-Lotte Dørge, Formand for Fællesrådet  
 
 
Afventer Seniorråds konstituering ifht. 
Seniorrådsrepræsentant  
 
Afventer Seniorråds konstituering Suppleant for 
Seniorrådsrepræsentant 
 
Betina E. Rasmussen (Leder af Paletten/referent)  
 
Aktivitetsmedarbejderne deltager under punkt 3 
vedrørende kommende arrangementer. 
 
Rene blev valgt som ordstyrer. 

 
 

1. Strategi for Palettens udvikling Aktive og Meningsfulde 
Fællesskaber 2023- 2033 
 

Palettens udbygning v. Rene og Kurt: 
 
Der er kommet ny projektleder på byggesagen. Der 
afventes en opfølgning på byggesagen i indeværende 
måned. 
 

2. Orientering fra Betina 
 

• Styrkelse af akustikløsning i Palettens Fællesarealer 
for at mindske støjgener (Paneler og billeder) 
Der kommer åaneler og akustik billeder på 
fællesararelerne 
 

• Smartskærme til holdlokaler fra Ændrings -og 
forbedringspulje er nu installeret i lokalerne på 1. 
salen.  
De understøtter multianvendelse af lokalerne, da 
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holdene kan tilgå forskellige you-tube videoer af 
undervisningsmæssig karakter, ligesom man kan 
anvende skærmene i forbindelse med 
mødeaktiviteter. 
 

• Den gode Velkomst i Paletten; drøftelse af 
velkomstkulturen i Paletten, herunder ønske om ny 
ugedag for rundvisninger samt opstart af rundviser-
korps der på skift kan hjælpe med rundvisningerne 
og sikre aftaler om genbesøg fra nye potentielle 
brugere (fx at komme med på listen; Palettens 
frivillige hænder, holdtilmelding eller andet). 
 

• Luciaoptog i Paletten d. 11.12.2025 fra 
Holmegårdsskolen. Det var en flot oplevelse og 
Palettens  
  

• Havefolkets fælles morgenmadshygge 19.12.2025 
inden juleferien. Der var flot opbakning og det var 
en god ide med langbordene. Fællesrådet håber at 
denne fine tradition fortsætter både sommer og 
vinter. 
 

• Forespørgsel fra Seniorvenlig By vedr. møde om 
Hvidovre Torv – møde d. 23.1.2026 kl. 9.00-13.00. 
Ulla deltager på vegne af Fællesrådet. 

 
 

3. Orientering fra Fællesrådet 
 
- Evaluering af Fællesrådets julefrokost i december 2025. 
Der var utilfredshed med maden. Fællesrådet drøftede 
hvordan man kan blande deltagerne bedre, så man kommer til 
at tale sammen på tværs af holdene.  
 
Der laves blanding af deltagerne til de kommende fester og 
man skal møde frem i cafeen når man kommer til en fest. 
 
Der ønskes også et fokus på hvordan man får alle til at 
afslutte festen når det er tid.  
 
- Fællesrådets Nytårskur 9.1 – aftaler om hvem der gør hvad 
på dagen, herunder hvem skænker champagne og deler 
sandwich ud, hvem pynter op inden festen, hvem byder 
velkommen etc. 
 
Vi mødes 10.30. – Anny byder velkommen 
Elin og Nina tager champagnen udskænkning  
Ulla og Kurt tager sandwiches uddelingen. 
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Aktivitetsmedarbejderne: 
           - Forslag om ønskepostkasse i cafeen. 
             Der laves en postkasse med ønsker til menukortet på 
             forsøgsordning.   
           
          - Priser for deltagerne ved Fællesrådets arrangementer/fester i  
            2026. 
            Det blev set i lyset af sidste fest drøftet at sætte prisen op til  
            festerne. Det blev vedtaget at festerne fremover koster 175  
            kr. så kvaliteten på forplejningen kan hæves 
           
 

Fællesrådets postkasse 
 

Der var et forslag om at Paletten igen får et zoo-kort.  
 
Fællesrådet drøftede forslaget og der var flertal for at dette ikke er 
en kerneopgave for Paletten, da husets midler primært skal 
anvendes til aktiviteter på grunden.  
 
Der henvises til at man selv køber årskort/billet hvis man ønsker at 
lave zoo-tur og at man undersøger om zoo tilbyder grupperabatter 
til større grupper. 

 
 
Kommunikationsgruppen v. Anny og Nina 
Ansvarlig for fællesskrivelser til brugerne i huset, til artikler til 
brugerne i brugerbladet, profilering af Paletten i forskellige 
sammenhænge udadtil mv. 
 
Der laves et skriv omkring festerne ifht til fordeling på bordene samt 
forsøgsordning med ekstra stille-lokaler til festerne. 
 
Der laves også et skriv om at man til festerne skal mødes inde i 
cafeen.  
 
Arrangementsudvalget v. Lotte og Anny: 
Ansvarlig for planlægning af underholdning til Fællesrådets  
forskellige arrangementer, kontakt med musikere, teaterforening  
mv. 
 
Der er lavet aftaler for 2026. Lotte har booket Beer Hunters og 
Troels. 
 
Informationen v. Ulla og Kurt 
Ansvarlig for bemanding af Informationen man-fredag kl. 10.00- 
13.00 samt kontaktperson for de frivillige, der er tilknyttet som 
informationsvagter. 
Koordinering af vagter og opgaver med de frivillige, der  
hjælper med at passe informationen. 
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Der afholdes fællesmøde for gruppen i Paletten torsdag d. 
8.1.2026. 
 
Dialogmøder med Holdlederne v. Elin og Lotte 
Fælles holdlederdag 27. april 2026: 
 
- Fokus på ABC for Mental Sundhed (workshop planlægges 
sammen med abc konsulent fra Sundhedscenteret) 
 
- Tilbud til holdledere om at være med til at profilere deres aktivitet i 
Paletten på Palettens kommende stand på seniormesse 2026 
lørdag d. 21. november jf. fællesrådsmødet i december 2025 
 
Fælleshavedage i Paletten i 2026 v. Elin og Lotte 
Datoer for de to havedage er 1.4.2026 og 1.9.2026. 
 
Nyt fra Seniorrådet 
Afventer Konstitueringen d. 6.1.2026 og udpegelse af 
Seniorrådets repræsentanter til Fællesrådet. 
 
Der udpeges en repræsentant og en suppleant. 
 
Årshjul og ansvarlige fra Fællesrådet  
Fællesrådet afholder en række arrangementer hen over året. Der er altid to 
fra Fællesrådet der deltager og er ansvarlige for at fordele opgaver til de 
frivillige der hjælper ved arrangementet.  
Ønsker man at deltage fra Fællesrådet og man ikke står som ansvarlig skal 
man købe billet – for at støtte op om huset. De der har meldt sig som 
ansvarlige får deres billetudgift dækket af huset. 

 
 
Årshjul for 2026 
Januar:  
9.1.2026 kl. 12.00-14.00.  
Fællesrådets nytårskur.  
Troels kommer og spiller på dagen. 
Ansvarlige: Hele Fællesrådet samt personale 
 
Februar: 
9.2.2026  
Fællesrådets interne strategimøde kl. 12.00-14.00 

           Hele Fællesrådet deltager. 
 
Marts:  
 
 
April:  
1.4.2026 
Fællesrådet afholder fælleshavedag for alle Palettens brugere 
Ansvarlige: Elin og Lotte  
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17.4 2026  
Påskefrokost kl. 12.00-15.00 
Underholdning: John Mogensen Live - duo 
Ansvarlige fra Fællesrådet: Elin og Lotte 
 
27.4.2026  
Fællesrådets møde med holdlederne kl. 14.00-16.00 
Ansvarlige fra Fællesrådet: Alle 

 
 
Maj: 
5.5.2026 
Fejring af national demensdag  
Åbent Hus i Daghøjskolen kl. 15.00-17.00 
Fællesrådet deltager 
 
22.5.2026 
Teaterforestilling – Når alt går i Nilfisk kl. 15-17 
Ansvarlige fra Fællesrådet: Lotte og Elin 
 
Juni:  
2.6.2026 
Sommerfest kl. 12.00-17.00 – Fællesrådet lukker 
Underholdning: Troels 
Ansvarlige fra Fællesrådet: Ulla og Lotte 
 
Juli: Paletten er sommerlukket 
 
August: 
21.8.2026 
32 års fødselsdag - koncertaften kl. 16.00-18.00 
Underholdning:  Shubi for Sjov 
Ansvarlige fra Fællesrådet: Anny og Elin 
 
September: 
1.9.2026  
Fællesrådet afholder fælleshavedag for alle Palettens brugere 
Ansvarlige: Elin og Lotte  
 
13.9.2026 
Fællesrådet deltager i Bymidtefest v Risbjerggaardgruppen 
Ansvarlige: Anny 
 
15.9.2026 
Fejring af international demensdag  
Åbent Hus i Daghøjskolen kl. 15.00-17.00 
Fællesrådet deltager 
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25.9.2026 
Frivillig Fredag – fejring af Palettens frivillige kl. 13.00 – 16.00 
Underholdning: Duo Stop 1 halv 
Hele Fællesrådet deltager 
 
 
Oktober: 
19.10.2026 
Generalforsamling i Paletten kl. 14.00-16.00 
Fællesspisning for tilmeldte kl. 16.00-17.00 
Ansvarlige fra Fællesrådet: Alle 

 
23.10.2026 
Tyrolerfest i Paletten kl. 12-17 
Underholdning The Beer Hunters 
Ansvarlige fra Fællesrådet: Lotte og Elin 
 
November: 

 
December: 
3.12.2026 
Julefrokost i Paletten kl. 12.00-15.00 
Underholdning Kim Larsen show 
Ansvarlige fra Fællesrådet: Anny og Nina 
 
4. Økonomi og Flexyboks 
Der kommer værkstedspavillon på i 2026 og derudover vil 
Fællesrådet arbejde på at der kommer aften-registrering med i 
datarapporterne. 
 
5. Evt. 
Vores nye  kølemontre i cafeen er forsinket. 

 
 
 
Mødet sluttede kl. 11.33 


