
 
 
 

 

Vedrørende 

Fællesrådsmøde i Paletten 

 

Dato: 2.3.2026 kl. 9.00-11.30 

Sted: Paletten 1. sal, Blåt Lokale 

Deltagere: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Afbud:  

Anny Jakobsen, Næstformand for Fællesrådet  
Kurt Larsen, Medlem af Fællesrådet 
Elin Palm, Medlem af Fællesrådet 
Ulla Bilsbo 1. suppleant til Fællesrådet 
Nina Thøgersen 2. suppleant til Fællesrådet 
Rene Langhorn Seniorrådsrepræsentant  
Jørgen Nygaard Suppleant for Seniorrådsrepræsentant 
Betina E. Rasmussen (Leder af Paletten/referent)  
 
Aktivitetsmedarbejderne deltager under pkt. 3 
 
Lise-Lotte Dørge, Formand for Fællesrådet  
 
 
Elin blev valgt som ordstyrer 

 

1. Strategi for Palettens udvikling Aktive og Meningsfulde 
Fællesskaber 2023- 2033 

 

Palettens udbygning v. Rene, Kurt og Jørgen: 
Værksteds pavillonen er nu undervejs.  

Den er ved at blive bygget og regnes åbnet i august 2026 

 

Der har været møde i brugergruppen med den nye projektleder 

på byggeriet. Samarbejdet tegner rigtig godt. 

 

Fællesrådet arbejder på at lave indvielsesceremoni af 

værkstedspavillonen d. 21. august kl. 14.00 – samme dag som 

der afholdes vores fødselsdagskoncert. 

 

2. Orientering fra Betina 
 

• Besøg fra Nyborg Kommune i Paletten torsdag d. 
26.3.2026 kl. 11.00-13.00 er udskudt.  
 
Besøg fra Egedal kommune  
Der er modtaget en henvendelse om besøg fra 
Egedal kommune, der også ønsker at besøge 
Paletten 22. september 2026 kl. 10.00-12.00. 
 

• Vedr. ansøgninger til Ændrings og 
Forbedringspuljen. 
Der er fra Palettens side ansøgt om tilskud til 
følgende; Låsesystem, Nye stole til fællessale, 
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klapstole på stativ, Småværktøj til kommende 
værkstedspavillon, akustikplader til Daghøjskolen. 
Ansøgning til uptimast er udskudt. 
 

• Motivet på de kommende akustikbilleder, der skal 
hænge ved gymnastiksalen, er nu valgt og bestilt. 
To af billederne er taget af Anne-Marie og der 
planlægges en lille markering, når billederne 
indvies.  
 
Paletten har også modtaget et smukt billede af 
vinylklubben malet af en af linedancerene og bruger 
af vinylklubben. 
 

• Hvidovre Seniorråd fejrer flot 40-års jubilæum d. 20. 
april 2026 kl. 14.00-17.00 i Strungesalen på 
Risbjerggård. 
 

• Paletten har modtaget en forespørgsel om at indgå i 
et forskningsprojekt omkring betydningen af sociale 
aktiviteter og fællesskaber for seniorer. Der aftales 
et møde med forskeren. 

 

• Der er kommet besøgsstatistik på Paletten 
hjemmeside og den har flotte besøgstal, det samme 
gør sig gældende for vores Facebook side. 
 

 
3. Orientering fra Fællesrådet 
 

 

Aktivitetsmedarbejderne: 

 

• Forslag om køkkenplan – herunder håndtering af 

eventuelle madrester ifht. nedpakning og uddeling.  

 

Der skal ikke være unødig ophold i køkkenet – det 

er udelukkende peronsale og de frivillige der 

hjælper. 

 

Fællesrådet vedtog følgende prioritering for 

uddeling af overskydende mad;  

 

1) De frivillige og fællesrådsmedlemmer som har 

været med til at afholde arrangementet/været aktive 

i huset samme dag.  

 

2) Andre grupper fx næstehjælpercafe, lokale 

herberg m.fl. 
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Der blev vedtaget at der sættes en lille svingdør op 

– så det hindrer unødig trafik i køkkenet. 

 

Fællesrådets postkasse 
             

Der var en henvendelse vedrørende plastik blomster til cafeen 

og serviet holdere.  

 

Fællesrådet støtter dette gode forslag og anbefaler at begge 

dele indkøbes i samarbejde med forslagsstiller Susanne. 

 

Kommunikationsgruppen v. Anny og Nina 
Ansvarlig for fællesskrivelser til brugerne i huset, til artikler til 

brugerne i brugerbladet, profilering af Paletten i forskellige 

sammenhænge udadtil mv. 

 

Palettebladet er nu udkommet – det er en flot udgave. 

Kommunikationsgruppen deltager i opstart møde vedrørende 

palettens deltagelse i forskningsprojekt jf. punkt 2  

 

Arrangementsudvalget v. Lotte og Anny: 
Ansvarlig for planlægning af underholdning til Fællesrådets  

forskellige arrangementer, kontakt med musikere, teaterforening  

mv. 

 

Informationen v. Ulla og Kurt 
Ansvarlig for bemanding af Informationen man-fredag kl. 10.00- 

13.00 samt kontaktperson for de frivillige, der er tilknyttet som 

informationsvagter.  

Koordinering af vagter og opgaver med de frivillige, der hjælper med 

at passe informationen. 

Næste møde er 3.3.2026 – Der blev aftalt at der laves pr på 

informationsgruppen og dens gode arbejde i næste blad 
 

Dialogmøder med Holdlederne og frivillige hænder v. Elin og 

Lotte 

Fællesrådets holdlederdag 27. april 2026 kl. 14.00-16.00. Fokus på 

ABC for Mental  

 

Sundhed (workshop er planlagt sammen med ABC konsulent fra 

Sundhedscenteret). 

 

- Husk tilbud til holdledere om at være med til at profilere deres 

aktivitet i Paletten på Palettens kommende stand på Seniormesse 

2026 lørdag d. 21. november og Bymidtefesten 13. september 2026 

på Risbjerggaard. 

 

Fælleshavedage i Paletten i 2026 v. Elin og Lotte 

Datoer for de to havedage er 8.4.2026 og 1.9.2026 kl. 13.00-

15.00 
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Seniorvenlig By Hvidovre – arbejdsgruppe for mere liv på 

Hvidovre Torv 

Sidste nyt fra arbejdsgruppen v. Ulla  

Der arbejdes på at skabe mere liv på Hvidovre Torv (ud fra 

ønskerne fra seniorerne i projekt Seniorvenlig by).  

 

Der planlægges noget for børnefamilier og noget for seniorer. 

Seniordagen er foreløbig søndag d. 14. juni 2026. 

 

Der vil være et telt til rådighed til fremvisning af Palettens aktiviteter, 

hvis Paletten ønsker dette. Ulla orienter igen på næste møde. 

 

Nyt fra Seniorrådet 

Der er planlagt oplæg med de nye Borgerrådgivere i Paletten i 

samarbejde med Fællesrådet.  

 

Det bliver en torsdag d. 26.3.2026 kl. 10.00-12.00. 

 

Lars Jacobsen er udtrådt af Seniorrådet.  

Jørgen Nygaard er indtrådt i Seniorrådet igen, og er ved re-

konstitueringen blevet udpeget som næstformand. 

 

Seniorrådet afholder 40 års jubilæumsreception d. 20. april 

2026 kl. 14.00-17.00 på Risbjerggård. 

 

Årshjul og ansvarlige fra Fællesrådet  
Fællesrådet afholder en række arrangementer hen over året. Der er altid to 

fra Fællesrådet der deltager og er ansvarlige for at fordele opgaver til de 

frivillige der hjælper ved arrangementet.  

Ønsker man at deltage fra Fællesrådet og man ikke står som ansvarlig skal 

man købe billet – for at støtte op om huset. De der har meldt sig som 

ansvarlige får deres billetudgift dækket af huset. 

 
Årshjul for 2026 
 
Marts:  
26.2.2026 
Oplæg om Borgerrådgiverne i samarbejde med Hvidovre 
Seniorråd. 
 
April:  
8.4.2026 
Fællesrådet afholder fælles havedag for alle Palettens brugere 
Ansvarlige: Elin og Lotte (backup er aftalt med Kate)  
Jørgen og Rene deltager den første time. 
 
17.4 2026  
Påskefrokost kl. 12.00-15.00 
Underholdning: John Mogensen Live - duo 
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Ansvarlige fra Fællesrådet: Elin og Lotte (Backup: Ulla) 
 
27.4.2026  
Fællesrådets møde med holdlederne kl. 14.00-16.00 
Ansvarlige fra Fællesrådet: Rene og Jørgen er forhindret i at 
delage. 
 
Maj: 
5.5.2026 
Fejring af national demensdag  
Åbent Hus i Daghøjskolen kl. 15.00-17.00 
Fællesrådet deltager 
 
22.5.2026 
Teaterforestilling – Når alt går i Nilfisk kl. 15-17 
Ansvarlige fra Fællesrådet: Lotte og Elin ( Backup: Nina) 
 
Juni:  
12.6.2026 
Sommerfest kl. 12.00-17.00 – Fællesrådet lukker 
Underholdning: Troels 
Ansvarlige fra Fællesrådet: Ulla og Lotte (Backup Nina – Anny 
komer og hjælper med lukning). 
 
Juli: Paletten er sommerlukket 
 
August: 
21.8.2026 
Åbningscermoni af Pavillionen kl. 14.00-15.00 
Ansvarlige fra Fællesrådet: Hele Fællesrådet 
 
21.8.2026 
32 års fødselsdag - koncertaften kl. 16.00-18.00 
Underholdning:  Shubi for Sjov 
Ansvarlige fra Fællesrådet: Anny og Elin 
 
September: 
1.9.2026  
Fællesrådet afholder fælleshavedag for alle Palettens brugere 
Ansvarlige: Elin og Lotte ( Backup Kate). 
 
13.9.2026 
Fællesrådet deltager i Bymidtefest v Risbjerggaardgruppen 
Ansvarlige: Anny 
 
15.9.2026 
Fejring af international demensdag  
Åbent Hus i Daghøjskolen kl. 15.00-17.00 
Fællesrådet deltager 
 



 

Side 6 af 7 

25.9.2026 
Frivillig Fredag – fejring af Palettens frivillige kl. 13.00 – 16.00 
Underholdning: Duo Stop 1 halv 
Hele Fællesrådet deltager 
 
Oktober: 
19.10.2026 
Generalforsamling i Paletten kl. 14.00-16.00 
Fællesspisning for tilmeldte kl. 16.00-17.00 
Ansvarlige fra Fællesrådet: Alle 

 
23.10.2026 
Tyrolerfest i Paletten kl. 12-17 
Underholdning The Beer Hunters 
Ansvarlige fra Fællesrådet: Lotte og Elin ( Backup Ulla) 
 
November: 
6.11.2026 
Teaterforestilling:  
Der kommer altid en sporvogn kl. 15.00-17.00 
Ansvarlige fra Fællesrådet: Elin og Lotte (Nina) 
 
21.11.2026 
Seniormesse i Kometen  
(Paletten deltager med stand) 

           Ansvarlige: Ulla står for standen. 
 

December: 
3.12.2026 
Julefrokost i Paletten kl. 12.00-15.00 
Underholdning Kim Larsen show 
Ansvarlige fra Fællesrådet: Anny og Nina 

 
2027:  

           21.5.2027 Sange fra det Store Lærrede – En Kabaret med  

           filmsange og musik 

Ansvarlige fra Fællesrådet: fordeles på møde i efteråret. 

 
4. Økonomi og Flexyboks 
Ikke noget nyt siden sidst. 
 
5. Evt. 
- Kurt deltager ikke på Fællesrådets aprilmøde. 
 
- Kort orientering om procedure når borgere bliver dårlige i 

Paletten og der skal tilkaldes ambulance. 
 
 
 

Mødet sluttede kl. 11.26 
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